
La certification qualité a été délivrée au
titre de la catégorie d’action suivante :

ACTION S DE FORMATION

Catalogue



Formation de langue des signes française..........................................2

Cadre Européen Commun de Référence des langues........................3

A1 - Compétences par module..............................................................4

A2 - Compétences par module..............................................................5

B1 - Compétences par module..............................................................6

B2 - Compétences par module..............................................................7

Formation de langue des signes française sur mesure.....................8

Sensibilisation à l’accueil d’une personne sourde.............................9

Atelier de découverte de la communication non verbale...............10

Sensibilisation à la culture sourde.....................................................11

Atelier d’initiation à langue des signes française.............................12

EN CENTRE

EN INTRA-ENTREPRISE

EN MILIEU SCOLAIRE

1
contact@unisignes.fr02.31.91.76.80

48 Rue du Bengale 14000 Caen www.unisignes.fr



Conditions d'admission et accessibilité à la formation

                 

                 Public
                     À partir de 16 ans
                     Salariés, demandeurs d’emploi,  
                     Étudiants, fonctionnaires, 
                     Indépendants, retraités.

                 Durée
                 

                     De 30h à 600h
                     Plusieurs rythmes possibles

                 Lieu
                     En présentiel, en centre
                     Caen, Rouen

                 Financement
                 

                     CPF, OPCO, Employeur, CPF PTP, 
                     AIF, FAF
                     Co-financement possible
                     Accessible en autofinancement

                 Intervenant
                     Formateurs sourds diplômés

Prérequis

Formation de Langue des signes française

Apprendre la Langue des Signes Française (LSF) avec Uni’Signes est bien plus
qu'un simple enrichissement linguistique, c'est un atout professionnel et
personnel.
 

Accessible sans prérequis aux débutants. Vous avez déjà un niveau de langue
des signes française, une évaluation de positionnement vous sera proposée.
 

Accessible jusqu'à deux jours ouvrés avant le début de la formation. Dans le cas
d'une prise en charge via un prescripteur, votre Compte personnel de Formation
(CPF) ou une entreprise, ce délai est porté à quinze jours ouvrés.
Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition :
contact@unisignes.fr

 

Notre offre est adaptée à tous les niveaux du A1 au B2. Elle
est conçue pour vous aider à maîtriser la LSF, que ce soit
pour une utilisation occasionnelle ou quotidienne, et à
enrichir vos compétences.
 

Méthodes pédagogiques et Modalités d’évaluation

Notre approche pédagogique met l'accent sur la qualité et l'écoute de nos apprenants, en privilégiant une méthode
immersive et interactive. Dès le début, les apprenants utilisent la LSF pour favoriser une immersion complète. La
formation comprend des exercices pratiques, des jeux de rôle et des activités en groupe afin de renforcer la
communication visuelle et gestuelle. Grâce à l'utilisation de supports visuels, de vidéos et de ressources en ligne, les
apprenants peuvent s'exposer à une variété de contextes et de styles de communication en LSF.
Des évaluations régulières garantissent que vous maîtrisez les compétences requises à chaque module du programme.
Vous bénéficiez également de conseils personnalisés pour poursuivre votre apprentissage.

Sanction de la formation et Certification

À l’issue de votre formation, vous recevez une attestation précisant les compétences que vous avez acquises.
Uni’Signes est accrédité centre préparateur au Diplôme de Compétence en Langue des signes Française (DCLSF), inscrit
au répertoire spécifique sous le n°5463 par le ministère de l’éducation nationale et de la jeunesse (fin de validité
17/06/2026). 
Sur demande ou dans le cas de la mobilisation de votre CPF, nous nous chargeons de votre inscription à la session
d’examen du DCLSF auprès d’un centre agréé de votre choix. 

Débouchés

Objectifs pédagogiques
Apprentissage des niveaux A1 à B2 du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues. Consultez le
programme détaillé par module de notre catalogue

La Langue des Signes Française s'ajoute comme une compétence linguistique complémentaire à votre profession. Une
plaquette de débouchés est disponible sur demande.
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Se présenter, poser des questions simples et échanger des informations personnelles.
Comprendre et répondre à des situations familières et suivre des instructions simples.
Participer à des interactions sociales simples, comme saluer et remercier.

Gérer des conversations simples sur des sujets familiers et des activités quotidiennes.
Comprendre et répondre à des informations plus détaillées et à des questions simples.
Participer à des interactions sociales, comme donner des directions, exprimer des besoins et
des préférences.

Participer à des conversations plus longues sur des sujets familiers et d'intérêt personnel.
Comprendre des messages détaillés et des instructions complexes.
Interagir de manière fluide dans des situations sociales et professionnelles, y compris
exprimer des opinions, des désirs et des émotions.

Participer à des conversations longues et détaillées sur des sujets complexes et abstraits.
Comprendre des messages complexes, des discours structurés et des informations détaillées.
Interagir de manière efficace et naturelle dans des contextes sociaux et professionnels variés,
en débattant et en argumentant sur des sujets spécifiques.

B2

B1

A2

A1

 Cadre Européen Commun de Référence
des Langues (CECRL)

Objectifs pédagogiques
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Module A1.1
Savoir utiliser les signaires de salutations,
Comprendre les bases de la Langue des Signes Française,
S’exprimer en utilisant les bases,
Savoir se présenter et demander à une personne de se présenter,
Comprendre et poser des questions simples. 

Formation de Langue des signes française
Compétences par module

Module A1.2
Demander des informations sur des personnes (entourage amical, familial),
Développer la description de la famille,
Employer la syntaxe simple de la LSF,
Raconter sa journée,
Visionner un message vidéo et y répondre.

Module A1.3
Décrire des aliments et parler de ses goûts culinaires,
Illustrer son espace de vie et planifier des itinéraires,
Narrer des histoires simples.

A1Niveau
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Formation de Langue des signes française
Compétences par module

Module A2.1
Présenter son parcours scolaire,
Organiser des sorties lors d’un week-end (restaurant, cinéma, etc.),
Identifier et décrire les moyens de transport.

A2Niveau

Module A2.2
Relater sur ses loisirs et ses activités sportives,
Raconter des sorties culturelles (musée, cinéma, etc.),
Connaître et s’exprimer sur la cinématographie (films, séries, etc.).

Module A2.3
Rechercher un logement auprès d’une agence immobilière,
Planifier le déménagement avec ses proches,
Répondre à une annonce d’embauche et poster sa candidature en vidéo.

Module A2.4
Échanger sur ses premiers jours au travail,
Converser avec un professionnel de la santé,
Donner et prendre en compte des recommandations de soin (médical ou naturel), 
Schématiser la protection de l’environnement (le tri recyclage, le compost, l’agriculture
biologique, etc.) 

Module A2.5
Réserver ses vacances dans des lieux communs ou insolites,
Raconter des souvenirs de voyage en vidéo avec émotion.
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Formation de Langue des signes française
Compétences par module

Module B1.1
Synthétiser les films/séries en apportant ses opinions,
Raconter la vie d’une personnalité,
Expliquer un mode d’emploi.

B1Niveau

Module B1.2
Comprendre des informations médiatiques dans des domaines précis,
Participer à un débat familier et apporter des arguments,
Réaliser des interviews et être interviewé.

Module B1.3
Comprendre des informations médiatiques générales et exposer son avis, 
Présenter de l’invention à l’évolution d’un objet,
Inventer un jeu tout en expliquant les règles.

Module B1.4
Présenter un sport et ses techniques,
Faire un exposé sur les loisirs en apportant des précisions,
Raconter une histoire de BD/livre pour enfants (avec l’iconicité).

Module B1.5
Distinguer et appliquer les règles de l’art de la LSF,
Savoir différencier des registres de langue en LSF,
Identifier des associations sourdes et leurs fonctionnements.

Module B1.6
Comprendre et expliquer l’Histoire, y compris l’Histoire des Sourds,
Interpréter les chiffres de la démographie et débattre à ce sujet.
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Formation de Langue des signes française
Compétences par module

Module B2.1
Réaliser une publicité ou une vidéo commerciale (marketing),
Présenter une biographie d’une personnalité Sourde,
Synthétiser et comparer un ensemble des documents et/ou informations,
Accueillir un intervenant et s’immerger dans son domaine.

B2Niveau

Module B2.2
Réaliser un film d’horreur,
Travailler sur l’iconicité complexe,
Présenter des associations humanitaires,
Synthétiser et comparer un ensemble des documents et/ou informations,

Module B2.3
Exposer le cycle de production et de transformation d’un objet,
Préparer et exposer une conférence sur un sujet libre,
Accueillir un intervenant et s’immerger dans son domaine,
Travailler sur l’iconicité complexe (10 rôles).

Module B2.4
Préparer et exposer une conférence sur un sujet libre,
Débattre et argumenter sur des sujets généraux tels que l’écologie, la santé, etc.
Découvrir le Deaf Art

Module B2.5
Préparer et exposer une conférence sur un sujet libre,
Débattre et argumenter sur des sujets généraux tels que l’écologie, la santé, etc.
Découvrir le Deaf Art

Module B2.6
Débattre et argumenter sur des sujets généraux tels que l’écologie, la santé, etc.
Participer à un débat complexe tel que la philosophie,
Travailler sur l’iconicité complexe (« Retour vers le passé »)
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Conditions d'admission et accessibilité à la formation

                 

                 Public
                     Professionnels accueillant ou
                     travaillant avec le public sourd

                 Durée
                 

                     À partir de 30h

                 Lieu
                     En présentiel, en intra-entreprise

                 Financement
                 

                     OPCO, Employeur

                 Intervenant
                     Formateurs sourds diplômés

Prérequis

Formation de Langue des signes française
sur mesure

Uni’Signes propose cette formation, aux entreprises, institutions publiques,
associations, et d'autres organisations, dans le but de :

Accueil du Public Sourd : Préparer les structures à recevoir et à interagir
efficacement avec des personnes sourdes.
Intégration Professionnelle : Faciliter l'inclusion des personnes sourdes dans
leur environnement de travail. 

Accessible sans prérequis aux débutants. Vos salariés ont déjà un niveau de
langue des signes française, une évaluation de positionnement leur sera
proposée.
 

Notre approche pédagogique met l'accent sur la qualité et l'écoute de nos apprenants, en privilégiant une méthode
immersive et interactive. Dès le début, les apprenants utilisent la LSF pour favoriser une immersion complète. La
formation comprend des exercices pratiques, des jeux de rôle et des activités en groupe afin de renforcer la
communication visuelle et gestuelle. Grâce à l'utilisation de supports visuels, de vidéos et de ressources en ligne, les
apprenants peuvent s'exposer à une variété de contextes et de styles de communication en LSF.

Des évaluations régulières garantissent la maîtrisez des compétences requises à chaque module du programme. Des
conseils personnalisés sont donnés pour garantir un bon apprentissage.

Accessible jusqu'à sept jours ouvrés avant le début de la formation. 
Dans le cas d'une prise en charge via un OPCO, ce délai est porté à quinze jours
ouvrés.
Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition :
contact@unisignes.fr

Sanction de la formation
À l’issue de votre formation, une attestation indiquant les compétences acquises est remise à l’apprenant

Méthodes pédagogiques et Modalités d’évaluation

Débouchés

Objectifs pédagogiques
Notre programme de formation se conforme aux adaptations en LSF du Cadre Européen
Commun de Référence pour les Langues (CECRL). Les formations des niveaux A1 à B2
constituent le socle de notre offre personnalisée.
Pour satisfaire les attentes du commanditaire, nous ajustons le vocabulaire en fonction du
domaine professionnel des apprenants.

La Langue des Signes Française s'ajoute comme une compétence linguistique complémentaire à votre profession. Une
plaquette de débouchés est disponible sur demande.
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Conditions d'admission

                 

                 Public
                     Professionnels, bénévoles

                 Durée
                 

                     Variable selon le besoin

                 Lieu
                     En présentiel, en intra-entreprise

                 Financement
                 

                     Employeur

                 Intervenant
                     Formateurs sourds diplômés

Prérequis

Sensibilisation
Accueil d’une personne sourde

Uni’Signes propose cette formation, aux entreprises, institutions publiques,
associations, et d'autres organisations, dans le but de :

Accueil du Public Sourd : Préparer les structures à recevoir et à interagir
efficacement avec des personnes sourdes.
Intégration Professionnelle : Faciliter l'inclusion des personnes sourdes dans
leur environnement de travail. 

Accessible sans prérequis

Accessible jusqu'à sept jours ouvrés avant le début de la formation. 

Méthodes pédagogiques
Avec la présence d'un interprète en langue des signes française/français, le formateur sourd aborde divers sujets liés au
monde sourd, tels que l'environnement culturel, le quotidien des personnes sourdes et les modes de communication. Cet
échange interactif permet aux participants de poser leurs questions et d'approfondir leur compréhension.

Objectifs pédagogiques

Lever les appréhensions
L'une des premières étapes de cette sensibilisation est de lever les appréhensions liées à l'accueil de personnes sourdes
qui peuvent exister en raison de la barrière linguistique.

Découvrir le quotidien des Sourds
Vos collaborateurs auront l'occasion de découvrir le quotidien des personnes sourdes, comprenant les défis qu'elles
rencontrent et les stratégies qu'elles adoptent pour communiquer et naviguer dans un monde majoritairement
entendant.

Mieux accueillir les personnes sourdes
Vos professionnels trouveront des réponses concrètes et des informations pratiques pour créer un environnement
professionnel accessible aux personnes sourdes, telles que :

Les équipements et technologies disponibles pour assister les personnes sourdes
Les bonnes pratiques pour un accueil inclusif
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Accessibilité à la formation

Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition : contact@unisignes.fr



Conditions d'admission

                 

                 Public
                     Professionnels, bénévoles

                 Durée
                 

                     Variable selon le besoin

                 Lieu
                     En présentiel, en intra-entreprise

                 Financement
                 

                     Employeur

                 Intervenant
                     Formateurs sourds diplômés

Prérequis

Atelier
Découverte de la communication non verbale

En immersion dans l’univers de la Langue des Signes française, Uni’Signes fait
découvrir un moyen de communication autre que la parole.
 
Pourquoi inscrire vos collaborateurs ?

Communication inclusive : Ils apprendront à communiquer efficacement
avec les personnes sourdes, et favoriseront l'inclusion dans votre structure.
Nouvelle compétence : Ils ajouteront une compétence précieuse et unique
qu’ils pourront mettre à profit dans leurs activités professionnelles.
Découverte culturelle et enrichissement personnelle : Ils plongeront
dans la culture sourde et comprendront mieux les expériences et les défis de
cette communauté.

Accessible sans prérequis

Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition : contact@unisignes.fr

Méthodes pédagogiques
Immersion dans l'univers de la Langue des Signes et découverte d'un mode de communication alternatif à la parole avec
l'un de nos formateurs sourds.

Objectifs pédagogiques

Vos collaborateurs seront en mesure de :
Utiliser les signes de premiers contacts indispensables pour communiquer avec une personne sourde
Mimer des supports imagés simples sur la vie quotidienne et professionnelle
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Accessibilité à la formation
Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition : contact@unisignes.fr



Conditions d'admission

                 

                 Public
                     Enfants d’établissement scolaires 
                     ou périscolaires de plus de 6 ans, 
                     étudiants, centre de loisirs

                 Durée
                 

               Variable selon l’âge et le besoin

                 Lieu
                     En présentiel, en milieu scolaire ou
                     périscolaire

                 Financement
                 

                     Etablissements scolaires, 
                     universités, associations 

                 Intervenant
                     Formateurs sourds diplômés

Prérequis

Sensibilisation
Culture sourde

Plongez les scolaires et les étudiants dans l'univers captivant et riche de la
culture sourde grâce à notre programme de sensibilisation. 
 
Cette expérience unique les aidera à mieux comprendre et respecter les
personnes sourdes et leur culture. 

Accessible sans prérequis

Accessible jusqu'à sept jours ouvrés avant le début de la formation. 

Méthodes pédagogiques

Avec la présence d'un interprète en langue des signes française/français, le formateur sourd aborde divers sujets liés au
monde sourd, tels que l'environnement culturel, le quotidien des personnes sourdes et les modes de communication. Cet
échange interactif permet aux participants de poser leurs questions et d'approfondir leur compréhension.

Objectifs pédagogiques

Apprendre les techniques de communication non verbale utilisées par les personnes sourdes.
Explorer l'évolution historique de la culture sourde et des communautés sourdes.
Identifier les différences et similitudes entre la culture sourde et la culture entendante
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Accessibilité à la formation
Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition :
contact@unisignes.fr



Conditions d'admission

Prérequis

Atelier
Initiation à la langue des signes française

Plongez les enfants dans une aventure unique. Cet atelier ludique et interactif
est conçu pour éveiller la curiosité et l'enthousiasme des enfants tout en leur
offrant des compétences précieuses en communication.
 
Pourquoi participer ?

Éveil à la diversité : Sensibiliser les enfants à la culture sourde et à
l'importance de la communication non verbale.
Développement des compétences : Améliorer la coordination, la mémoire et
les compétences linguistiques des enfants de manière ludique.
Inclusion et respect : Promouvoir des valeurs d'inclusion, de respect et
d'empathie dès le plus jeune âge.

Accessible sans prérequis

Accessible jusqu'à sept jours ouvrés avant le début de la formation. 

Méthodes pédagogiques
Immersion dans l'univers de la Langue des Signes et découverte d'un mode de communication alternatif à la parole avec
l'un de nos formateurs sourds.

Objectifs pédagogiques

Bases de la langue des signes : Apprenez à dire bonjour, merci, et d'autres mots courants en langue des signes
française de manière ludique.
Jeux interactifs : Participez à des jeux de rôle et des activités interactives qui aident à mémoriser et pratiquer les signes
appris tout en s'amusant.

                 

                 Public
                     Enfants d’établissement scolaires 
                     ou périscolaires de plus de 6 ans, 
                     étudiants, centre de loisirs

                 Durée
                 

               Variable selon l’âge et le besoin

                 Lieu
                     En présentiel, en milieu scolaire ou
                     périscolaire

                 Financement
                 

                     Etablissements scolaires, 
                     universités, associations 

                 Intervenant
                     Formateurs sourds diplômés
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Accessibilité à la formation
Concernant l’accessibilité, une référente handicap est à votre disposition :
contact@unisignes.fr



Du lundi au Jeudi
De 10h à 12h30 et de 14h à 17h30
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